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日 月 火 水 木 金
１月予定表 通所リハビリテーション

ハピネス椿

土

11 12 14 15

　 1 元日

　　　　　　１１日（火）　お誕生会

　　　　　　１３日（木）　おやつ作り

　　　　　　１７日（月）　特別企画

　　　　　　２６日（水）　理美容の日

31 ◎１月の行事

タオルかけ

ゲーム

たくさん

答えて

ボトル
フリップ

カサで
玉入れ

ボール

ゲーム

アシスト！

カーリング

ジャンケン
リレー

テーブル
コロコロ

どんぐりの

背比べ

どんぐりの

背比べ

投げ輪
釣り

風船
バレー

ボトルバスケ

ボトルバスケ

の絶えない１年に☆
感染対策のため
しばらく中止
します

１月のお誕生日
８０代…４名
９０代…２名
１００代…１名

え

（笑 顔）


